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Pramipexol

RECOMENDACIONES ANTES DE EMPEZAR

Esta pagina te da informacion importante sobre este medicamento.
Léela antes de empezar a tomarlo.

Sigue siempre las indicaciones de tu médico o farmaceéutico,

sobre todo, para tomar la cantidad adecuada de medicamento

o cuando tengas efectos no deseados.

El médico te ha recetado el medicamento solo a ti.

No se lo des a otra persona, aunque ella tenga sintomas parecidos.

Cuando tengas cualquier duda, consulta a tu médico o farmacéutico.

¢Para qué sirve pramipexol?

Pramipexol es un medicamento que sirve para controlar

los movimientos del cuerpo

que ocurren por impulsos nerviosos en el cerebro.

Pramipexol sirve para tratar la enfermedad de Parkinson.

Esta enfermedad provoca movimientos del cuerpo incontrolables,

temblores, rigidez y falta de equilibrio.

A Avisos importantes

Avisa a tu médico si estas embarazada,
crees que puedes estar embarazada

o0 estas dando el pecho

y vas a tomar pramipexol.

Lleva cuidado cuando tomes pramipexol
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y bebidas alcohdlicas.
Pramipexol puede afectar a tu forma de conducir
0 usar maquinas.

e Avisa a tu médico cuando tu familia, tus cuidadores o tu
notéis que tienes impulsos o formas de comportamiento extrafias
que puedan dafarte.

Esto se llama trastorno del control de impulsos.

e Avisa a tu médico cuando tu familia, tus cuidadores o tu
notéis sintomas como estar nervioso o exaltado
o pérdida de conciencia o confusion.

El médico puede ajustar tu dosis.

e Avisa a tu médico cuando notes sintomas
como depresién, apatia, ansiedad, fatiga, sudor o dolor
al interrumpir el tratamiento.

e El tratamiento de pramipexol es de liberacién prolongada,
es decir, es un comprimido que libera el medicamento
en un periodo de tiempo mas largo.

Es posible que al ir al bafio a hacer caca

encuentres algun comprimido completo.

Cuando veas un comprimido o parte de uno comprimido
avisa a tu médico.

e Los nifios y adolescentes no deben tomar pramipexol.

¢,Puedo tomar pramipexol?

Nunca tomes pramipexol
e Cuando tienes alergia al pramipexol

o algun componente de este medicamento.

Consulta a tu médico cuando tienes alguno de estos problemas
de salud y vas a tomar pramipexol
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Tienes problemas de riflones.

Tienes alucinaciones,

es decir, ves, oyes 0 sientes cosas que no existen.
Tienes distonia,

es decir, una enfermedad que causa movimiento involuntario
en los muasculos.

No puedes mantener el tronco o el cuello rectos.
Tienes discinesia,

es decir, tienes movimientos involuntarios

en los brazos y piernas.

Tienes suefio de repente.

Tienes una enfermedad mental que se llama psicosis.
Tienes problemas en la vista.

Tienes una enfermedad grave del corazén

o de los vasos sanguineos.

y vas a tomar pramipexol

Para tratar la acidez o Ulceras de estomago.

Para tratar la enfermedad de Parkinson.

Para tratar los latidos del corazén irregulares o arritmias.
Para tratar el SIDA.

Para tratar algunos canceres.

Para tratar los calambres dolorosos en las piernas.

Para tratar la malaria.

¢,Cuanto pramipexol puedo tomar?

Tu médico te indicara cuanto pramipexol debes tomar

y cuanto tiempo durara el tratamiento.

www.saludmasfacil.org



(]
B2 salud mas facil

Lo habitual es tomar 1 dosis al dia

a la misma hora.

Durante la primera semana , la dosis diaria habitual
es de 0,26 miligramos.
El médico puede aumentar la dosis

cada 5 o 7 dias.

Cuando tienes una enfermedad del rifidn,
el médico te puede recomendar

que tomes la dosis en dias alternos
durante la primera semana .

Después, el médico puede aumentar la dosis.

¢, Como debo tomar pramipexol?

Pramipexol puede tomarse como comprimidos.
Hay que tragarlos enteros con un poco de agua.

Puedes tomar pramipexol con o sin alimentos.

No mastiques o tritures los comprimidos de liberacién prolongada.
Cuando masticas o trituras los comprimidos
el medicamento se libera mas rapido

y puedes tener una sobredosis.
¢,Como debo dejar de tomar pramipexol?
El médico te indicara la forma de disminuir la dosis

hasta acabar el tratamiento.

No dejes de tomar pramipexol de repente.

Si lo haces, puedes tener sintomas como:
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- Sindrome neuroléptico maligno,
es decir, una enfermedad con sintomas
como pérdida y rigidez del movimiento de los musculos,
fiebre, presion arterial inestable, taquicardia,
confusién y coma.

- Sindrome de abstinencia a agonistas de la dopamina
es decir, una enfermedad con sintomas
como depresion, aburrimiento, ansiedad, cansancio

sudor o dolor.

¢,Qué hago si me he olvidado de tomar pramipexol?

Durante las siguientes 12 horas
toma la dosis cuando te acuerdes.

Si te acuerdas cuando han pasado mas de 12 horas

saltate la dosis

y haz la siguiente toma a la hora de siempre.

Nuncatomes el doble de cantidad para compensar la toma olvidada.

‘ B ¢,Qué hago si he tomado mas pramipexol del debido?

Cuando tienes una sobredosis,
quiere decir que has tomado mas medicamento del debido.
Cuando tienes una sobredosis, avisa de forma inmediata:
e A tu médico o tu farmacéutico.
e Al servicio de informacion toxicoldgica: llama al teléfono 91 562 04 20

Explica que tomas pramipexol y cuanto has tomado.
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Efectos adversos de pramipexol

Los efectos adversos son efectos no deseados del medicamento
porque tu cuerpo no tolera el medicamento o le sienta mal.
Pramipexol puede tener los siguientes efectos adversos muy habituales:
¢ Movimientos involuntarios de brazos y piernas.
e Suefio.
e Mareos.

e Ganas de vomitar.

Pramipexol puede tener los siguientes efectos adversos habituales:
e Comportamiento extrafio.
e Alucinaciones.
e Confusion.
e Cansancio
e Insomnio.
e EXxceso de retencion de liquidos en el cuerpo.
e Dolor de cabeza.
e Presion arterial baja.
e Suefos raros.
e Estrefliimiento.
e Inquietud.
e Pérdida de memoria.
e Alteracion de la vista.
e VOmitos.

e Pérdida de peso y de apetito.

Pramipexol puede tener otros efectos adversos raros 0 muy raros.
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Si sientes algo anormal o un cambio extrafio en tu cuerpo
mientras tomas pramipexol

avisa de forma urgente a tu médico o farmacéutico.

Comunicacion de efectos adversos

Si te sientes mal después de tomar el medicamento,

avisa a tu médico o farmacéutico.

También puedes comunicarlo a través de esta pagina web:

https://www.notificaram.es
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TE RECOMENDAMOS QUE LEAS TAMBIEN

Advertencias para algunos pacientes

Mujeres embarazadas o con bebés que toman leche materna
Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento
en los siguientes casos:

e Tienes un tratamiento para quedarte embarazada.

e Crees que puedes estar embarazada.

e Estas embarazada.

e Alimentas a tu bebé con leche materna.

Personas que tienen que conducir o utilizar maquinas

Algunos medicamentos pueden producir suefio, nerviosismo, gran relajacion
u otras alteraciones que pueden ponerte en riesgo

cuando conduces o utilizas maquinas.

Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento.

Personas que tienen alergias alimentarias

Los medicamentos pueden estar mezclados con otros ingredientes

para recubrirlos, darles un sabor o un color.

Estos ingredientes pueden producir alergias en algunas personas.
Consulta a tu médico o farmaceéutico cuando tienes una alergia alimentaria.

Advertencias para conservar medicamentos

Coloca siempre este medicamento lejos de la vista y del alcance de los nifios.
Puedes tomar el medicamento hasta la fecha de caducidad

que aparece en la caja.
Nunca lo tomes después de esa fecha.
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La fecha de caducidad suele aparecer

con el nimero del mes y el afio junto a las letras CAD.

La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes indicado.

Tira este medicamento en el Punto SIGRE.

El Punto SIGRE es un contenedor de las farmacias

solo para tirar medicamentos.

Nunca lo tires a la basura ni por el desague del lavabo, el fregadero,

la banera o el inodoro.
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