
  
ACCIÓN FORMATIVA PLENA INCLUSIÓN MADRID 

 

Procesos de envejecimiento en 
personas con discapacidad 
intelectual y/o del desarrollo 

 

Aula virtual 

15 de noviembre 

 
 
Esta formación tiene por objetivo dar a conocer a las familias cuáles son los apoyos que necesitan 
las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo en proceso de envejecimiento, quienes 
requieren un conjunto de actuaciones específicas y adaptadas que eviten su envejecimiento 
prematuro, que retrasen la aparición de síntomas de este, o que les permitan envejecer de 
manera digna, saludable y con calidad. 

 
   
Objetivo  Dirigido a: 
 
1. Conocer, actuar y potenciar programas de 

envejecimiento activo en pro de la calidad de vida de 
las personas con discapacidad intelectual y del 
desarrollo (PCDID) y de sus familias. 

  
Familiares de personas con 
discapacidad intelectual y del 
desarrollo 

   
Lugar  Inscripciones 
 
Aula Virtual 
(Zoom) 
 

  
Hasta el 10 de noviembre de 
2021  
 
 

  Inscríbase para recibir el enlace de con    
 

   
   
  Precio 
   Gratuito 

 

  

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZwkc-iqrjguHdUATpoGJqJumrdZxbKAeiag


Contenidos:  Docentes 
   

1. Estudios y signos característicos del 
envejecimiento en PCDID y sus familias 
(doble envejecimiento). Aproximación a 
las demencias. 

2. Atención centrada en la persona y Plan 
de vida futura (PPA), que fue de su 
pasado (REVISEP). 

3. Transformando los entornos por, para y 
con las PCDID en proceso de 
envejecimiento y sus familias. 

 
 

 Lola Molina Muro 
Psicóloga.  
Experta en demencias. 

  
 Calendario y horario 
 3 horas 

15 y 16 de noviembre. 
Horario: 18 a 19:30 horas. 
 

  
 Más información 
 Lourdes Piris Saneiro 

674 624 103 
lourdespiris@plenamadrid.org 
 
 
 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Colaboran   

 
 

  

   
  plenainclusionmadrid.org 
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