¢ Qué queremos?

Queremos ser ciudadanos de pleno derecho.

Queremos elegir como queremos vivir
contando con los apoyos necesarios.

Queremos construir una sociedad mas justa, solidaria
e inclusiva en la que todos quepamos y podamos participar.

Queremos darnos a conocer para derribar los prejuicios
que hay sobre nosotros.

Queremos que
nuestros derechos
se cumplan.
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Movimiento de
Autogestores

Los autogestores y autogestoras, somos personas con
discapacidad intelectual que nos organizamos en grupos para
defender nuestros derechos y los derechos nuestro colectivo.

Debatimos y nos apoyamos mutuamente para superar
los obstaculos que nos encontramos en nuestro dia a dia
y que nos hacen dificil tener una vida independiente,
auténoma y normalizada.

Queremos que nuestra voz y nuestras opiniones
se tengan en cuenta y buscamos influir
en la toma de decisiones de las cuestiones que nos afectan.

Queremos que nuestra voz
y nuestras opiniones
se tengan en cuenta

Queremos estar incluidos en la comunidad y creemos
que la mejor forma de conseguirlo es darnos a conocer
y mostrar de lo que somos capaces.

~
Somos 460 ﬂ ~

autogestores
y autogestoras

Organizados en 39
grupos repartidos por
toda la Comunidad
de Madrid

:Doénde estamos?

Madrid Capital

Chamartin / Down Madrid

Cuatro Caminos / Afanias \
Entrevias / Asperger Madrid \
Fuencarral El Pardo / Down Madrid

Hortaleza / Adisli, Fundacion Aprocor y Fundacion Bestesda

Moratalaz / Fundacién Alas Madrid

San Blas Canillejas / Cirvite
Villaverde / Afandice

S.S. de los Reyes
/ Apadis y F. Gil Gayarre

Tres Cantos /Ami 3

Ajalvir / Fundacién Camps

Alcobendas
/ Apama

Torrejon de Ardoz / Astor

Alcala de Henares
/ Aphisa
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Arganda del Rey

Pozuelo de Alarcon
/ Asoc. Rudolf Steiner

y F. Gil Gayarr:/‘
Maéstoles

/ Grupo Amas / Fundacién Ademo
Getafe
/ Apanid
Alcorcédn / Grupo Amas 1
Leganés Rivas Vaciamadrid
/ Grupo Amas / Aspadir

¢ Como nos organizamos?

Los miembros de cada grupo nos reunimos y tratamos los
temas que mas nos interesan.

Cada grupo tiene una o varias personas de apoyo.
Cada grupo elige a un representante.

Los representantes de cada grupo participan en las reuniones
de coordinacion de Plena Inclusion Madrid.

En esas reuniones nos ponemos de acuerdo y decidimos qué
temas vamos a trabajar entre todos.

Los autogestores de Madrid también nos organizamos con
otros autogestores de toda Espana, e incluso con autogestores
de otros paises en encuentros y congresos internacionales.

¢ Qué acciones
conjuntas hacemos?

Algunos ejemplos de las cosas que hacemos son:

v Jornadas de trabajo
v Actividades para darnos a conocer
+ Reuniones con politicos

v Manifiestos, documentos,
articulos y documentales

v Charlasy cursos de formacion

v Participamos en actividades
de la comunidad




