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“APOYO ACTIVO” 

Modalidad: FORMACIÓN ON LINE  

Destinatarios: 
Este curso está dirigido a profesionales de atención directa, coordinadores de 
programas y servicios que quieran implementar el Apoyo Activo en sus Centros y 
Servicios 

Duración y 
fechas: 

32 horas de formación online: 4 semanas. 
Del 8 de junio al 5 de julio  

Formadores/es: Laura Garrido. Directora técnica de personas en APADIS 

Plazas: 
Se asignarán por orden de llegada de inscripción.  
Se priorizará la participación del mayor número de entidades posible. 

Objetivos 
Adquirir las competencias básicas sobre el Apoyo Activo (participación, interacción 
positiva, niveles de apoyo, sistemas de planificación) así como un trabajo de reflexión 
y análisis de los valores puestos en acción. 

Contenidos 

 Qué es el Apoyo Activo  

 Cómo entendemos la participación.  

 Origen y marco del Apoyo Activo  

 Los valores puestos en la acción.  

 La interacción positiva y los 5 niveles de apoyo.  

 Liderazgo en la práctica y formación interactiva.  

 Como se planifica el Apoyo Activo.  

 Claves para los procesos de implementación del Apoyo Activo.  
 

Acceso a la 
plataforma 

http://www.formacionplenainclusion.org/ 

Certificación de 
la formación 

Plena Inclusión certificará la participación con un diploma expedido a nombre de cada 
persona. Para recibir la acreditación será necesario haber participado en los foros y 
haber realizado los ejercicios propuestos en el curso. 

Inscripciones y 
plazo:  
 

A través del siguiente formulario: Inscripción curso Apoyo Activo 
Antes del  1 de junio 

Más 
información 

       
Tel: 91 501 83 35  
formacion@plenamadrid.org  
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