
  
ACCIÓN FORMATIVA PLENA INCLUSIÓN MADRID 

 

Personalización en la práctica 
 

Apoyos 2030: Un viaje para avanzar hacia 
apoyos personalizados y en comunidad 

 

Virtual 

Mayo 

 
Esta propuesta formativa nos ofrece una nueva manera de evaluar, planificar y facilitar apoyos, 
que garantiza a las personas el poder de elección, la capacidad de control sobre su propia vida, 
y, en definitiva, que nos dota a todos de una mayor justicia social, construyendo comunidades 
más justas y solidarias. 
 
   

Objetivos  Dirigido a: 
 

1. Aproximarse a los enfoques y modelos actuales en 
torno a la personalización  

 
2. Promover la puesta en práctica de metodologías 

que permiten la personalización de los apoyos. 
 

 

  
Profesionales de las entidades, 
familiares de personas con 
discapacidad y otras personas 
interesadas  

   

Lugar  Inscripciones 
Aula Virtual 
 
Plataforma zoom 
 
 Imprescindible conectarse a través de un ordenador 
o tablet con audio, vídeo, micrófono y buena conexión 
a internet  

 

  
Hasta el 10 de mayo 
 
Inscríbete aquí  

   
  Precio 
   

 155 € 
 

  

https://forms.gle/72ALgknhaHW37FKZ9


Contenidos:  Docentes 
   
1. Apoyos autodirigidos 

2. Enfoques y metodologías centradas en la 

persona: 

a) Planificación centrada en la persona 
b) Planificación por adelantado 
c) Enfoque centrado en familia 
d) Apoyo Conductual positivo  
e) Apoyo Activo 
f) Empleo Personalizado 
g) DUA  
h) Otros enfoques 

 
3. Historias de vida 

 
 

 
Puedes completar el curso Apoyos 2030 

realizando estos otros dos cursos: 
 

› Hablemos de desinstitucionalización 
 
› Desarrollo comunitario, hacia buenas 

comunidades 
 

 Amalia San Román 
 Coordinadora técnica en Plena Inclusión 

España 
 

 Calendario y horario 
  

12 horas 
 
Martes y jueves 
16, 18, 30 de mayo 
1,13 y 15 de junio 
 
De 17:00h a 19:00h  
 
El curso requiere una dedicación estimada 
de 4 horas de trabajo individual 
adicionales  
 

  
  
  

   
  Más información 
  Patricia Hortal 

91 501 83 35 
formacion@plenamadrid.org 
 
plenainclusionmadrid.org/formacion  
 
Curso 100% bonificable 

   
   
   
   
   
   
  plenainclusionmadrid.org 
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