CONVOCATORIA de SELECCION de FAMILIAS

para el PROGRAMA EMPOWER PARENTS R|B
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PROGRAMA EMPOWER PARENTS en el REAL JARDIN BOTANICO
(CSIC)

Empower Parents es un programa de mediacion cultural de la Fundacién ICO/Museo ICO y EMPOWER,

dirigido a familias con hijos e hijas con Trastorno del Espectro del Autismo, que busca transformar las

instituciones culturales y museisticas, en espacios mas accesibles e inclusivos.
rd
(QUIENES SOMOS?

El Real Jardin Botanico (RJB) es un centro publico de investigacion perteneciente a la Agencia Estatal

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). Situado en pleno corazdén de Madrid alberga una
coleccion de plantas vivas de gran valor educativo. Con una trayectoria de mas de 250 afios, la difusion
de conocimientos sobre la diversidad vegetal y su conservacién es parte fundamental de las tareas
propias de esta institucion, junto a la investigacién y conservacion de sus colecciones, y asi se refleja en
el amplio programa educativo que abarca publicos muy diversos. Uno de sus actuales retos es, ademas,

convertirse en un espacio de divulgacién cientifica inclusivo y accesible.
(QUE QUEREMOS?

Por tercer aflo consecutivo, desde el Real Jardin Botanico queremos sumarnos a esta iniciativa y
anunciamos asi la puesta en marcha de una nueva edicion del PROGRAMA en otofio, a partir del mes
de octubre de 2023, esta vez con la colaboracién de la Fundacion Espafiola para la Ciencia 'y la

Tecnologia — Ministerio de Ciencia e Innovacion.

Cada una de las instituciones de la red Empower, de la que también forman parte el Museo ICO, el
Museo Nacional de Ciencias Naturales, la Fundacion Telefénica o el Museo Arqueoldgico de Alicante,
ademas del RJB-CSIC, trabajamos con un grupo de familias de forma regular a largo de un curso,

facilitando el intercambio de experiencias y formando un grupo de colaboradores comprometidos.


https://empowerparents.net/
http://www.rjb.csic.es/jardinbotanico/jardin/

Concretamente, desde el RJB-CSIC pretendemos acercar la instituciéon a las personas con Trastorno del
Espectro del Autismo (TEA) y sus familias, para hacer del Jardin un lugar mas amable, comprensible y

acogedor, el cual poder visitar en un futuro por su cuenta.
¢QUE PROPONEMOS?

Proponemos trabajar codo con codo, familias y equipo educativo del Jardin Botanico, para encontrar
una forma de interactuar, relacionarnos y descubrir el espacio, la ciencia, las plantas y otros seres vivos

que habitan el jardin, asi como el personal que en él trabaja.

Para ello, desarrollaremos nuestro trabajo en ocho actividades, espaciadas y repartidas por todo el

curso escolar, y sus correspondientes sesiones preparatorias (una por actividad):

En las actividades, los nifios y niflas con TEA seran los verdaderos protagonistas e irdn acompanados
de sus familiares mas cercanos. La propuesta sera accesible para todos, independientemente de las
capacidades, intereses o edades de los participantes. Poco a poco pretendemos empoderar a madres
y padres, para que asuman el liderazgo de las sesiones y generen autoconfianza para desenvolverse
en el RJB. Seran sesiones pensadas para disfrutar del entorno y la compafiia y crear experiencias

positivas en un espacio de divulgacion cientifica.

En las sesiones preparatorias participaran sélo los adultos (al menos uno por familia), facilitando asi
la aportacion de su experiencia, su sentir y sus necesidades. Se trata de un trabajo colaborativo en el
que padres y madres forman parte activa del proceso creativo, haciendo suyas también las

actividades dirigidas a los nin@s. Previsiblemente estas sesiones seran un dia entre semana, anterior

a la actividad en el Jardin, que se acordara por consenso mas adelante.

Ademas, tendremos una sesion inicial de formacion para las familias a la que solo asistiran los adultos

y en la que tendremos la oportunidad de conocernos y presentar el programa en detalle.

Las familias participantes entraran a formar parte de la red Empower, pudiendo asi compartir
experiencias, espacios y actividades culturales con el resto de familias de la red y en el resto de

instituciones pertenecientes, a las que podran acudir por libre siempre que lo deseen.
(PARA QUIEN?

Buscamos 6 familias comprometidas, con ganas de participar y construir experiencias juntos, en las que
uno o varios miembros, entre los 5y los 12 afios, tengan TEA, independientemente del tipo de

afectacion.



{CUANDO?

Se estima la realizacion de una actividad al mes en la mafana del sdbado, desde el inicio del programa
en octubre hasta su finalizacion en junio. Las sesiones preparatorias se realizardn un dia entre semana

anterior a cada actividad.
(DONDE?

Tanto las actividades como las sesiones preparatorias se llevaran a cabo en las instalaciones del RJB,
dando prioridad al uso del espacio exterior, es decir, el jardin propiamente dicho. También podremos

utilizar el aula de didactica y los invernaderos y, de forma ocasional, las salas de exposicion.
¢COMO SOLICITAR LA PARTICIPACION?

Nos encantaria acogeros a todas, pero sélo podemos trabajar con 6 familias en cada convocatoria, por

lo que es preciso realizar un proceso de seleccién.
Si tu y tu familia estais interesados en participar sélo tienes que seguir los siguientes pasos:
1° Cumplimenta y envia el siguiente formulario

2° En los proximos dias a la recepcion del formulario contactaremos con vosotros para concertar una
entrevista personal. Dicha entrevista sera la primera toma de contacto para conocernos un poco
mejor, recabar la informacion necesaria para poder trabajar juntos y valorar las posibilidades de

participacion real, asi como informaros de las caracteristicas del programa y sus fases.

PLAZOS DEL PROCESO DE SELECCION:

¢ Admision de solicitudes de participacion: del 1 al 15 de septiembre de 2023
¢ Realizacion de entrevistas personales: del 18 al 29 de septiembre de 2023
¢ Admision final de familias y comienzo del programa: del 2 al 4 de octubre de 2023

e Sesion de bienvenida con las familias seleccionadas: primera semana de octubre de 2023

iNo dejes pasar esta oportunidad! iOs estamos esperando!


https://forms.gle/rnP6tdzAyovEnxzv9
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