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La esperanza de vida de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo ha aumentado de forma
considerable en los ultimos afios y el envejecimiento constituye hoy uno de los principales problemas y retos de nuestra
sociedad. Sus consecuencias afectan no sdlo a la persona con discapacidad intelectual sino también a sus familias, a
los y las profesionales que les prestan apoyo y a las administraciones responsables de los servicios sociales.

En esta jornada, presentamos los datos de un estudio de situacion realizado por plena Inclusion Madrid con apoyo de
la Consejeria de Familia, Juventud y Servicios Sociales gracias a la asignacion tributaria del 0,7% del IRPF, y
conoceremos experiencias significativas y retos para un envejecimiento digno, como el abordaje de la soledad y la
pobreza.

DIRIGIDO A

Profesionales, familiares, directivas/os, profesionales del movimiento asociativo y de la administracion publica, y
cualquier persona interesada en conocer la situacion y las necesidades de las personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo en proceso de envejecimiento de la Comunidad de Madrid

INSCRIPCIONES

Interesados en asistir han de confirmar su inscripcion a través de este formulario.

LUGAR DE CELEBRACION

Lugar: Talent Garden Madrid

C. de Juan de Mariana, 15, @ Delicias, !_3
28045 Madrid Mendez Alvaro, L6
Q.
%aw \er situacion = 8,102, 152
Horario De 10:00 a 13:00 h O Delicias, Mendez Alvaro
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNDegFadN2_Hf_jBIzE6aQfsP0m8BHlZ3vkmcwdJkJ0XCQeg/viewform
https://maps.app.goo.gl/XjDg363UivxaWraHA
http://www.plenainclusionmadrid.org

PROGRAMA DE LA JORNADA

09:30 Recepcion de asistentes

10:00 Bienvenida institucional

10:15 Presentacion: ‘Estudio de situacién y necesidades de las personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo en proceso de envejecimiento’

- Maria Sotillo Méndez
Profesora titular de la Facultad de Psicologia de la Universidad Autbnoma de Madrid (UAM).
Coordinadora del estudio

- Tamara Garcia.
Coordinadora de programas de Plena Inclusiéon Madrid

11:00 Café

11:30 Vidas significativas. Practicas inspiradoras

Guia de orientaciones para transformar los apoyos a personas en procesos de envejecimiento
- Representante del grupo de expertos de Buena Vejez de Plena Inclusiéon Madrid

Metodologia Montessori aplicada a personas con discapacidad intelectual o del desarrollo en
proceso de envejecimiento
- Inma Orgaz.
Terapeuta Ocupacional del “Espacio Mariposa” en Fundacion Alas.
- M2 José Fernandez.
Participante del “Espacio Mariposa” en Fundacion Alas.

Mi Casa: una vida en comunidad
- Marivi Flores. Coordinadora del proyecto en Plena Inclusiéon Madrid.

12:15 Retos y riesgos para una buena vejez

Soledad no deseada
- Maria Marquez.
Profesora titular de la facultad de psicologia de la Universidad Autbnoma de Madrid (UAM)
Coordinadora del proyecto ‘Hablemos de... Soledad No Deseada’

Envejecimiento, discapacidad y pobreza
- Alejandro Sanz.

Técnico de investigacion en EAPN ES (Red de Lucha contra la pobreza)
Coautor del Xl Informe sobre el Estado de la Pobreza en Espafa

13:00 Fin de la jornada
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