
  
ACCIÓN FORMATIVA PLENA INCLUSIÓN MADRID 

 

Maternidad y discapacidad intelectual 
o del desarrollo. 
 

Aula Virtual 

Junio 

 
 
La maternidad en las mujeres con discapacidad intelectual o del desarrollo es una realidad que 
requiere un abordaje específico desde el ámbito profesional.  
Estas mujeres a menudo enfrentan desafíos adicionales en su rol marental, marcados por la 
estigmatización social y la discriminación que pueden surgir tanto por su discapacidad como por 
sus roles como madres. La falta de apoyo adecuado y la accesibilidad limitada a recursos pueden 
aumentar estas dificultades, afectando tanto su bienestar emocional como el desarrollo de sus 
hijas e hijos. 
Este curso tiene como objetivo proporcionar a profesionales del sector social herramientas y 
conocimientos necesarios para apoyar a estas madres en su rol marental.  
 

 
   
Objetivos  Dirigido a 
 
1. Adquirir información acerca de la realidad de las 

madres con discapacidad intelectual o de desarrollo. 
2. Conocer los recursos existentes para las madres con 

discapacidad intelectual o de desarrollo. 
3. Aumentar las habilidades profesionales para trabajar 

con las madres con discapacidad intelectual o de 
desarrollo. 

 

  
Profesionales del sector de la 
discapacidad intelectual o del 
desarrollo 

Lugar   

  Inscripciones 
Aula Virtual  
Plataforma Zoom  
 
Imprescindible conectarse a través de un ordenador o 
tablet con audio, vídeo, micrófono y buena conexión a 
internet  

  
Hasta el 5 de junio 
 
Pincha aquí 

   
  Precio 
   

 100 € 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfkoQX4NasyXOTvtUwpR7icohsyGCjAVbiTi8LAPYJL8tvpJw/viewform?usp=sf_link


 

Contenidos  Docente 
 
1. Derechos de las madres con discapacidad 

intelectual o de desarrollo. 
 

2. Crianza con apoyos y recursos existentes. 
 

3. Acompañamiento a las madres con 
discapacidad intelectual o de desarrollo. 

 
4. Análisis de casos y testimonios. 
 
 

  
Julia Gutiérrez Rodríguez 
Coordinadora del proyecto Madres 
Capaces de la Fundación A LA PAR. 

  
 Calendario y horario 
 8 horas 

Lunes 17, martes 18, miércoles 19 y 
jueves 20 de junio de 2024 
de 16:00-18:00 h 
 

  
 Más información 
 Élida Muñiz 

91 501 83 35 
formacion@plenamadrid.org 
 
plenainclusionmadrid.org/formacion  
 
Curso 100% bonificable 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  plenainclusionmadrid.org 
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