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Nota de prensa

‘Un mismo espectro, infinitos matices’: Plena Inclusién
Madrid lanza una campana de sensibilizacion por el Dia
Mundial de Concienciacidon sobre el Autismo

» Esta iniciativa muestra diferentes caracteristicas, gustos e intereses de
las personas con TEA a través de una amplia gama de colores

» Personas con TEA y sus familias se daran cita el domingo, 7 de abril,
en Parque Warner, para disfrutar de una jornada ludica y reivindicativa

Madrid, 01 de abril de 2024.- Con motivo del Dia Mundial de Concienciacion sobre el Autismo
que se celebra el 2 de abril, Plena Inclusion Madrid pone en marcha una campafa de
sensibilizacién en la que las personas con trastorno del espectro del autismo (TEA) son las
protagonistas bajo el lema ‘Un solo espectro, infinitos matices’.

Una iniciativa que ayuda a eliminar prejuicios mostrando las diferentes caracteristicas, gustos
e intereses de las personas con TEA. A través de una amplia gama de colores, se refleja esta
variedad que buena parte de la sociedad suele pasar por alto, lo que contribuye a perpetuar
estigmas simplistas e injustos.

La campaia cuenta con la colaboracion de Metro de Madrid, EMT Madrid y Fundacién
Parques Reunidos y sera visible en diferentes soportes de la ciudad de Madrid: carteles
ubicados en estaciones del suburbano, videos emitidos en autobuses de la EMT y en redes
sociales con el hashtag #EspectroAutista.

Desde Plena Inclusion Madrid animamos a todas las personas con discapacidad, a sus
familias, a entidades y a instituciones y ciudadanos a sumarse a la campana y a poner en
valor los “infinitos matices” del espectro.

Jornada de ocio en Parque Warner Madrid el domingo, 7 de abril

Dentro de las acciones planteadas en la semana del Dia Mundial de Concienciacion sobre el
Autismo, Plena Inclusion Madrid, Parque Warner Madrid y Fundacion Parques Reunidos se
reunen de nuevo en Parque Warner Madrid con las personas con TEA y sus familias para
disfrutar de una jornada ludica y de ocio.

La cita sera el domingo 7 de abril a las 11:00 hs. y servira para poner de manifiesto las
reivindicaciones de las personas con TEA y su deseo de participar en la sociedad, ejercer su
derecho a desarrollar un proyecto de vida y contar con los apoyos adecuados.
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Sobre el autismo

El trastorno del espectro del autismo (TEA) es un trastorno del neurodesarrollo, sin etiologia
o causa definida, y que esta presente desde el nacimiento de la persona.

Se habla de “espectro” porque, aunque hay un nucleo comun, existe una gran variabilidad de
necesidades dependiendo de cada persona. Actualmente, hay una incidencia de 1 cada 100
nacimientos, pero a pesar de estas cifras, el TEA sigue siendo un trastorno invisible para
muchos y desconocido por la mayoria de la poblacion.

@ Plena Inclusion Madrid es la Federacion de Organizaciones en favor de Personas con
Discapacidad Intelectual o del desarrollo, declarada de utilidad publica y sin animo de lucro. En la
actualidad, lo forman una red de 116 entidades organizadas, que gestionan mas de 360 centros y
servicios que ponen a disposicion de las personas con discapacidad intelectual mas de 29.000
plazas y servicios de las cuales alrededor de 10.000 son contratadas con la Comunidad de Madrid.
Trabajan en las entidades alrededor de 5.000 profesionales y colaboran 2.700 voluntarios

www.plenainclusionmadrid.org.
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