Jornada Buena vejez: Datos, experiencias y retos para un envejecimiento digno de las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo con amplias necesidades de apoyo.

DIRIGIDO A

Profesionales, familiares, directivas/os, profesionales del movimiento asociativo y de la administraciéon publica, y
cualquier persona interesada en conocer la situacion y las necesidades de las personas con discapacidad intelectual
o del desarrollo en proceso de envejecimiento de la Comunidad de Madrid.

FECHA, LUGAR Y HORA ENLACE DE ASISTENCIA SUBVENCIONA
Viernes, 13 de diciembre

_ Formulario de inscripcion Plena [N
Centro Cultural Dotacional Integrado |

Arganzuela. C. de Palos de la Frontera, 40,
28045 Madnd Conlacolaboracian de U\‘"

10:00 a 13:00 horas

PROGRAMA DE LA JORNADA

10:00 Bienvenida institucional
- Alejandra Serrano Fernandez. Directora General de Atencién a la Discapacidad de la Comunidad
de Madrid
- Tomas A. Sancho. Presidente de Plena Inclusién Madrid

10:15 Presentacion del estudio “Evaluacion de calidad de vida y necesidades de personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo a partir de 45 afios con amplias necesidades de apoyo
en la Comunidad de Madrid”

- Maria Sotillo Mendez. Profesora Titular de la Facultad de Psicologia Universidad Autonoma de
Madrid, Coordinadora del Estudio.

- Paula Gémez Sanchez-vizcaino. Equipo investigador de la Universidad Autonoma de Madrid

- Jorge Gonzalez. Director General de ADISL]

11:00 Café
11:30 Vidas significativas: experiencias y vivencias.

- Mari Carmen Del Campo. Familiar de persona con grandes necesidades de apoyo. ASPIMIP,
- Marimar Simon. Persona con grandes necesidades de apoyo y su interprete vital. ASTOR-INLADE,
- Carmen Cosin y Fernando Moreno. Buena Practica de soledad no deseada. AFANIAS

- Modera — Teresa Martin-Ortega. Miembro del grupo de buena vejez y directora de viviendas en
ASTOR-INLADE
12:15 Retos del presente
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13:00

- Ocio en las personas mayores de 45 afios y grandes necesidades de apoyo. Claves para construir
alianzas en la comunidad. M2 Purificacion Alvarez. Psicéloga de AFANDICE

- Flexibilizar las instituciones sociales: una aproximacion a facilitar vidas significativas. “Por
determinar” SAN JUAN DE DIOS

- Coordinacion socio sanitaria. Herramientas que facilitan el buen trato a las personas con
discapacidad intelectual. Rocio Calleja. Directora técnica de RES CD APASCOVI

- Modera - Fernando Fernandez. Miembro del grupo buena vejez y psicologo de Cil. CAYARRE

Fin de la Jornada.
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