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Nota de prensa 

 
Plena Inclusión Madrid defiende una tarjeta única de 
transporte para las personas con discapacidad intelectual 
o del desarrollo de la Comunidad de Madrid 
 

 Con motivo de la Semana Europea de la Movilidad, Plena Inclusión 
Madrid propone unificar todos los títulos de transporte de la región en un 
único abono para personas con discapacidad intelectual o del desarrollo 

 “Una sola tarjeta, más libertad” o “moverse no debería ser un 
rompecabezas de tarjetas” son algunos de los lemas de la campaña que 
impulsa la federación 

 

Madrid, 15 de septiembre de 2025.- Actualmente, las personas con discapacidad intelectual 
que quieren moverse por la Comunidad de Madrid se enfrentan a un verdadero laberinto de 
títulos y tarjetas, cada uno con normas distintas y validez limitada. La tarjeta azul, por ejemplo, 
solo es útil en el municipio de Madrid. Otras, como el abono reducido o los descuentos de 
Renfe Cercanías, requieren gestiones adicionales y no están disponibles para todos.  

Esta situación no solo genera confusión sino que se convierte en una barrera diaria que limita 
la autonomía y dificulta actividades tan básicas como ir a estudiar, trabajar o visitar a la familia. 

Con motivo de la Semana Europea de la Movilidad que se celebra del 16 al 22 de septiembre, 
desde Plena Inclusión Madrid defendemos una solución práctica e inclusiva: unificar todos 
estos títulos en un único abono accesible, fácil de usar y con un precio reducido que permita 
utilizar sin restricciones los autobuses de la EMT y del Consorcio Regional de Transportes, el 
Metro, el Metro Ligero y los trenes de Cercanías.  

Una única tarjeta que se traduce en mayores facilidades y en más autonomía para el colectivo; 
una reclamación histórica de la federación a través de los grupos de Representantes y de 
acciones de incidencia. 

Un vídeo que pone en valor “la movilidad sin barreras” 

Para visibilizar esta demanda en una semana en la que la movilidad cobra un protagonismo 
clave, la federación lanza una campaña protagonizada por personas con discapacidad 
intelectual. A través de un vídeo difundido en redes sociales, se trasladan los siguientes 
mensajes: “Moverse por Madrid no debería ser un rompecabezas de tarjetas”, “queremos una 
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única tarjeta para todo el transporte”, “un transporte para todos y sin límites” o “Una sola 
tarjeta, más libertad: porque desplazarse debería ser sencillo para todos”. 

Con esta iniciativa, Plena Inclusión Madrid reitera su compromiso con una movilidad real y sin 
barreras que garantice el derecho a desplazarse de forma autónoma, segura y sencilla para 
todas las personas. 

Accede al vídeo en este enlace. 

 

 Plena Inclusión Madrid es la Federación de Organizaciones en favor de Personas con 
Discapacidad Intelectual o del desarrollo, declarada de utilidad pública y sin ánimo de lucro. En la 
actualidad, lo forman una red de 122 entidades organizadas, que gestionan más de 360 centros y 
servicios que ponen a disposición de las personas con discapacidad intelectual más de 29.000 
plazas y servicios de las cuales alrededor de 10.000 son contratadas con la Comunidad de Madrid. 
Trabajan en las entidades alrededor de 5.000 profesionales y colaboran 2.700 voluntarios: 
www.plenainclusionmadrid.org. 
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