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PUESTO DE TRABAJO

Terapeuta ocupacional

SERVICIO

Servicios de adultos En Comunidad (ENCO) (Centro de dia)

JORNADA

COMPLETA

TIPO CONTRATO

SUSTITUCION MATERNIDAD (Aproximadamente 1 afio)

CATEGORIA

Terapeuta Ocupacional

CONVOCATORIA

INTERNA'Y EXTERNA

TITULACION NECESARIA
/ REQUISITOS

- Grado Terapia ocupacional.
- Experiencia en el ambito de la discapacidad intelectual y/o trastornos

del espectro del autismo con personas adultas.

FUNCIONES PRINCIPALES

- Apoyar y acompafiar a los participantes del proyecto.
- Fomentar las oportunidades y la participacion ciudadana de log
participantes.

- Evaluar y hacer una valoracién global de cada participante, de sus
capacidades y de sus necesidades implicadas en su autonomia y en el
desempefio de sus ocupaciones diarias (actividades de la vida diaria
basicas e instrumentales, ocio, productividad...)

- Elaborar y/o revisar el perfil sensorial de cada participante.

- Elaborar un programa de intervencién segun los objetivos
individualizados de cada participante, acordes con sus fortalezas
necesidades e intereses de la persona.

- Orientar al resto de profesionales y reflexionar de forma conjunta
sobre actividades o estrategias que fomenten la autonomia y la
regulacion emocional y del estado de alerta/activaciéon de cada
participante.

- Intervenir de forma directa para trabajar los objetivos planteados.

- Valorar, diseiiar y entrenar en el uso de productos de apoyo.

- Promover la inclusiéon apoyando que las personas estén presentes V|
participen de la vida social, cultural y laboral promoviendo relaciones
personales significativas.

- Conectar intereses del participante con la comunidad.

- Buscar participaciéon de las oportunidades del entorno, estar al dia de
lo que sucede en la ciudad, en el barrio donde estd ENCO, perog
también en cada uno de los barrios y pueblos donde viven cada uno

de los miembros de ENCO.




dleph-teq o @YCO)

- Acompafiar en la defensa de los derechos de las personas con

discapacidad y sus familias promoviendo y apoyando su ejercicio.

- Realizar los objetivos de los participantes en las actividades del dia asi
como el seguimiento y evaluacion continua de las programaciones.

- Mantener una comunicacién fluida con la personas, su familia y e
resto de personas de la comunidad.

- Gestionar el plan de vida de cada participante y velar por que se
cumplan las metas incluidas en ellas.

- Ofrecer al participante las oportunidades que puedan surgir y que

estén relacionadas con su plan de vida

SE VALORARA - Formacién ACP.
- Formacion modelo Calidad de vida.

- Formacidén Apoyo Activo.

- Formacidn en Apoyo Conductual positivo.
- Carnet de conducir.

- Compromiso con las personas.

- Ser una persona empatica, flexible y con ganas de trabajar

en equipo.
PLAZO PRESENTACION Viernes 21 Enero 2026. Incorporacién inmediata
FORMA /LUGAR Preferentemente por mail a:
PRESENTACION selecciondepersonal@aleph-tea.org

Indicar en el Asunto del correo: TO ENCO Enero 2026

Importante: si actualmente estas trabajando en ALEPH-TEA, has
sido llamado en el ultimo afio, o has realizado las practicas con
nosotros durante el ultimo afo, afiade en observaciones la palabra
“INTERNO”

OBSERVACIONES Salario seglin XVI Convenio colectivo general de centros y servicios|
de atencion a personas con discapacidad.
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